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Das RENTNERCAFE findet mehrfach im Jahr statt.
Die aktuellen Termine entnehmen Sie bitte der Internet-
seite www.kirche-bensberg.de oder dem aktuellen Mo-
natsgrufl. Das RENTNERCAFF finden Sie im Gemeinde-
zentrum der Evangelischen Kirchengemeinde Bensberg:

Tom Weber, www.tom-e-design.de

Im Bungert 3 (gegeniiber der alten Hauptpost)
51429 Bergisch Gladbach (Bensberg)
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Haben Sie Zeit

fir ein besonderes

Fruhstuck?

Sie haben lange darauf hingearbeitet — nun ist
er da: der wohlverdiente Ruhestand. Keine Ver-
pflichtungen mehr und dafiir viel Zeit fur die
schonen Dinge des Lebens.

Ruhestand - wozu eigentlich?

Vielen fillt die Antwort auf diese Frage schwer.
Denn wer dauernd in berufliche und familidre
Zwinge eingebunden war, hat womoglich ver-

lernt, sich um sich selbst zu kiim-
mern.

Diese Zeit sollten sich die
{(Un-JRuhestindler aber
nehmen - fiir gemeinsa-
me Unternehmungen, ein
gutes Buch, Treffen mit

Freunden, ein ausgedehntes

Frithstiick oder ganz ein-
fach, um mit Gleichaltrigen
zusammen zu sein.

Hochste Zeit fiir ein
RENTNERCAFE,

Rainer Beerhenke
und sein Team
laden herzlich ein.

Wir laden Sie in /das neue
RENTNERCAFE herzlich ein!

Freizeitgestaltung, Weiterbildung, der Ausstieg
aus dem Beruf und Fragen des Alterwerdens —
uber all das spricht es sich leichter, wenn man
merkt, dass es vielen Menschen genauso geht.

Und dann? Vielleicht haben Sie Lust, sich zu en-
gagieren, etwas zu organisieren, iiber Thr Hobby
zu erzdhlen oder tiberhaupt erst eines zu finden?

Die Antwort auf diese Fragen finden Sie ab sofort
im neuen RENTNERCAFE.

Erotinung am 11. Mirz 2011

Das erste Friihstiick im RENTNERCAFE findet am
Freitag, dem 11. Mérz 2011, von 9.00 — 12.00 Uhr im
Gemeindezentrum der Evangelischen Kirchenge-
meinde Bensberg statt.

Damit wir genug Brotchen haben, melden Sie sich
bitte bis zum 7. Mirz 2011 an (siche Anmeldung
rechts).

Nattirlich reicht auch eine E-Mail an:
beerhenke@kirche-bensberg.de

Ich ...

[ ... bin neugierig und komme gern.

[ ... kann leider nicht, komme aber beim
nichsten Mal. Bitte informieren Sie mich
weiterhin.

Vorname:
Name:
Strafle:
PLZ / Ort:
Telefon:
E-Mail:
Bitte deutlich in Druckschrift ausfiillen - vielen Dank!
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